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Les Carpates roumaines — paysage alpin et terre dergers

Jour 1

Arrivée a I'aéroport de Bucarest et rencontre dgeguide. Direction la vallée de la Prahova pouna$i,
la ville touristique qui abrite les palais royaux Beles, Pelisor et Foisor. D’ici on apprécie la sur les
monts Bucegi, dont certains sommets sont parnglieshauts du pays. Hébergement en pension 3*.

Jour_2 (600m dénivelé, 30 -50 km)

Aprés le petit déjeuner, nous prenons le télépbérmpur accéder au
plateau de Bucegi, a 2200m d’altitude. Devant ndigtranges
sculptures en pierre. On apercoit un énorme ro@ssemblant a un
crane humain appelé Le Sphinx. Ses orbites sofdmes, son sourire
mystérieux. A coté, un majestueux ensemble dénomiee Vieilles »
est une fantasque création de la nature. On pguresdre a réver et
croire a une théorie tout autre. Les Daces aurdgefaconnés ses
roches eux méme ?

Nous commencgons & monter vers Omu (Le Pic de 'HejnmA 2509 m
d’altitude, c’est le point culminant des monts BgiceD’ici on domine
treés bien I'ensemble rocheux que constitue le rhdssi Carpates du
Sud. Descente dans la vallée et hébergement dansaemsion agro-
touristique, a Moieciu.

Le Sphinx

Jour_3 (700m montée, 30-40 km)

Nous partons le matin pour nous diriger vers léeasupérieure de Moieciu. D’ici nous prenons un
magnifique sentier de bergers et nous arrivonddecFundata. Nous continuons par monter et
descendre la région formée de collines appartenaptissage entre Rucar-Bran, un ancien axe riiant
Valachie a la Transylvanie. Les villages éparpifiésles hauteurs - typiques pour cette région
montagneuse - de Sirnea, Pestera et Magurafowaiuisnaginer ce que pouvait étre la Transylvanie
roumaine du Moyen Age a I'époque ou les valléegtalominées par les comtes hongrois et les saxons
allemands. Dans I'apres-midi, retour a Moieciu.
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Pres de Sirnea . Dans la foret

Le Village de Magura

Jour 4

Apres le petit déjeuner, nous allons vers le chatan, une belle forteresse du 14éme siécle, ayant
retrouvé sa gloire au début du 20éme siecle suie restauration financée par la famille royale de
Roumanie. C’est un des chateaux les plus célébtes plus connus du monde grace a sa réputaéen li



a I'incontournable Dracula. Nous visitons cet imgraisbatiment qui servait autrefois a garder le pgess
d’entre les deux provinces.

Nous continuons notre parcours jusqu’au Pays deaBamour découvrir Brasov, une des villes les plus
importantes de Transylvanie. Nous suivrons un Eiiriéraire pédestre qui traverse le centre ville
médiéval. Magnifiguement conservé, nous découwsiraiEglise Noire, La Place du Conselil, les
remparts édifiées par les colons saxons dés le d 2&mle. Nous prenons plaisir a traverser la Ruild
une des rues les plus étroites d’Europe.

Apres avoir déjeuné dans un restaurant roumairitibadel, direction le cceur de la Transylvanie pour
atteindre Sighisoara. Cette ville classée par Umesemeure l'une des cités médiévales les plus
authentiques d’Europe. De la, nous partirons a pad effectuer un tour de la forteresse en suilemt
anciennes murailles et les bastions — construitsetenus et défendus pendant les sieges par ileegu
locales.

Hébergement a l'intérieur de la citadelle dans pemesion trois étoiles qui se trouve a 50 m de lsoma
natal du prince de Valachie Dracula.

Jour 5 (600m montée, 40-50 km)

Au sud-ouest de Sighisoara s’étendent les platdatiartibaciu (en
allemand—-Harbachtal). Ici se trouvent de magnifiques villages saxor___
qui ont su conserver toute leur authenticité. Daasslieux, les =
influences saxonnes sont indéniables. Leur présemente au 12éme |
siécle, quand le roi hongrois avait conquis la Syaranie. Notre tour
suit une vallée vers le sud jusqu’au village dga&tei. Nous
emploierons de trés belles pistes et sentiers pegser d’'une vallée a
I'autre et rencontrer tour a touCris (Kreisch) — qui dispose d’un des
plus beaux chateaux médiéval de Roumanie ; le @h&8ethlen -
Malancrav (Malmkrog) — doté d’une église fortifi€e qui abrite des
peintures tres bien conservéeS€epsa Mare (Grosskopisch— avec la
encore une somptueuse église fortifi€ée. Pour fidus nous rendrons a
Biertan (Bierthalm) — un des endroits les plus révélateurs de la
présence allemande en Transylvanie. Les premigiestattestant de
son existence datent de 1283. Comme toutes les coautés
saxonnes, ce village bénéficiait d’'une organisatiertype urbain,
illustrée par les maisons trés bien organiséefg¢édidans le style
Francon et surveillées par I'église forteressduda pnpressionnante de
tout le pays. Déjeuner sur la route et retour &iSgara dans 'apres- L'église forteresse
midi.

Biertan

Jour 6 (600m montée, 30 - 40 km)

Le matin, nous quittons Sighisoara pour nous dinggs les Carpates Orientales. Nous passons dfabor
la chaine intérieure a I'ouest qui appartient ahaine volcanique la plus large d’europe. Apresstda
montée vers le col de Pangarati (1200m). Ici, nd&suterons notre balade en VTT dans les monts
Hasmas. Nous prendrons la direction nord, sur mogane route qui fait la connexion entre la Moidav

et la Transylvanie. Nous passerons par de forebdtréts de coniferes qui finissent sur des pagag
ouverts aux pieds des Montagnes Vitos — Randonméetiéelle pour le sommet calcaire qui domine le
nord de ces montagnes et qui nous offrent un mggeifpanorama de 360 degrés sur les sommets des
Carpates Orientales. La route continue vers le sidaprés environ 5 km, le paysage change
complétement. Nous trouverons la, paysages etgditvue tout au long de notre randonnée. La route
nous menera jusqu’au village d’altitude de Barngulas plus de 30 familles, une église, un bar et une
école). Encore plus bas, les gorges de Bicaz, desdalaises calcaires de plus de 300 m de hawt nou
conduisent au Lac Rouge. Repas du soir et hébengeme




Parc National de Hasmas Entre Pic Vitos et Barnadu Le soir a Barnadu

Jour_7 (800m montée, 30 - 50km )

Nous commencons sur la route nationale et, apréis depassé Le Lac Rouge — un lac formé par des
éboulis il y a presque 200 ans, nous prenons ahgaswr la route forestiére qui nous méne par l&¥al
des brebis, jusqu’a 1400m d’altitudé.@ Clairiere Blanche. Ici le paysage change : des grandes espaces
ouvertes, prairies vertes, forets noires et fasaidanches nous entourent. La route monte verdairdece
blanche en haut, parmi les genévriers, les caillblancs et les petits lacs. Nous sommes entopaédes
sons de la vie pastorale, avec des bergeries,atbes, et des chevaux laissés en liberté vagabioadan
milieu de ces contrées. D’ici, on a la possibiliténe randonnée sur le sommet de Hasmasu Mare
(1797m altitudepvec une perspective merveilleuse sur les Cargiestales. Une descente raide nous
améne dans la Vallée de Bicajel (1000m) et legdlde Trei Fantani (Trois Fontaines). Nous suidans
vallée et, proche du canyon que la riviere a crelasss le massif de calcaire, nous remontons veesle

de Verescheu, pour revenir au Lac Rouge. Hébergemen

Jour_8 ( 700m montée, 40-50 km)

La journée commence par un transfert dans la pcewile Moldavie, en passant par les Gorges du Bicaz,
la route suit les bords du lac Izvorul Muntelui,lde artificiel le plus grand des Carpates rounsike
Hangu nous commencons la traversée des derniermetsndes Carpates Orientales, les Montagnes
Stanisoara (La petite bergerie). On monte a 120@dtitdde puis, apres une longue descente et encore
une montée parmi les forets du Parc Naturel de tdaina derniere pente nous amene au plateau de la
Moldavie. Valea Seaca et Valea Arini sont deuxagdls tranquilles dotés d’une architecture spédafiqu

VTT dans les Montagnes de Stanisoara
Dans l'apres-midi on arrive a Tarpesti. C'est 'asion de découvrir un lieux
exceptionnel pour son artisanat et son c6té hurvains pourrez visiter une vas
collection d’ceuvres appartenant a M. Popa, vousrppwlécouvrir de magnifiques
sculptures en bois et en pierre, des masques édmage. M. Popa, passionné par
cet art est & 89 ans une figure locale emblématigwec de la chance, vous
pourrez découvrir M. Popa au travail.
Dans ce lieu convivial, nous prendrons égalememepas de midi préparé avec
soin par la famille de lartiste. Le soir, transfefe 40 minutes jusqu’'a Piatra

Neamt. Hébergement dans une pension 4%+, A
Monsieur Popa

Day 9
Le matin transfert a Bucarest pour le départ.



Prix : 999 [/ personne
Le supplément chambre simple : 150
Location d’'un VTT pour toute la période : 170

Le prix inclut :

* 8 nuits en hébergement en chambre matrimoniale oen chambre avec lit séparés en hotels 3***.
 Pension compléte durant toute la période

* Tous les transferts en voiture nécessaires

* Toutes les entrées des monuments inclus dans legramme

* Guide francophone durant toute la période

Le prix ninclut pas :

* Le transport aérien

* Les boissons et les dépenses personnelles

* Les taxes photo ou vidéo lors de visites de monemts
_ Les assurances médicales



