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Les Carpates Roumaines 
Nature Majestueuse et Villages Archaïques 

Jour  1 
Arrivée à l’aéroport de Bucarest et rencontre avec le guide. Transfert par la vallée de Prahova vers 
Busteni, la ville touristique au pied des parois rocheuses des Montagnes Bucegi, qui avec Omu (Le 
sommet L’Homme - 2509m) se situe parmi les montagnes les plus hautes de Roumanie. Hébergement 
dans une pension 3 étoiles.  
 
Jour  2 ( 7 – 8  heures de marche, 400m d’ascension, 1600m 
de descente) 
Après le petit déjeuner, nous prenons la cabine pour accéder au 
plateau de Bucegi, à 2200m d’altitude. Devant nous, se dressent 
de bizarres sculptures en pierre, un caillou énorme ressemblant 
à un crâne humain, aux orbites profondes et à un sourire 
mystérieux – Le Sphinx. A côté, un groupe de champignons 
rocheux  géants, appelés Les Vieilles. Création  du vent et de la 
pluie? Anciens temples daces? Malgré toutes les recherches, 
personne ne connaît la vérité.  
Nous commençons par monter vers le sommet le plus haut, 
Omu, d’où une belle perspective s’ouvre à nous sur le domaine 
rocheux des Carpates Méridionales. La descente nous amène  
en Transylvanie, dans le village de Bran, à 800m d’altitude. 
Pique- nique sur la route. Repas du soir et hébergement à Bran, 
dans une pension 3 étoiles.  
  

 
 

 
 

Le  Sphinx 

Jour 3 (5-6 heures de marche, 900m d’ascension, 800m de descente ) 
Après le petit déjeuner, nous nous dirigeons vers le château de Bran, une belle forteresse du 14ème siècle, 
ayant retrouvé sa  gloire au début des années 1900, suite à la restauration financée par la famille royale de 
Roumanie. C’est actuellement un des châteaux les plus célèbres mais aussi les plus chers du monde 
entier, grâce à sa réputation liée à l’incontournable Dracula. Nous visitons le bâtiment imposant qui garde 
le passage entre les deux provinces. 
La route continue par Le Pays de Barsa, jusqu'à Brasov, une des villes majeures de Transylvanie, où nous 
suivons un itinéraire pédestre qui parcourt le centre ville médiéval, très bien conservé, dont les points 
forts sont L’Eglise Noire, La Place du Conseil, les remparts édifiés par les colons saxons  à partir du 12ème  
siècle, et aussi l’une des ruelles les plus étroites d’Europe,  La Rue de la Ficelle.  
 

 
Hasmasu Mare  

Après le repas de midi dans un restaurant roumain, nous 
nous dirigeons vers le nord en direction des Carpates 
Orientales. Nous passons par quelques endroits habités, les 
plus froids de Roumanie, puis, à Balan, nous commençons 
notre randonnée dans le Parc National de Hasmas, 
montagnes dotées d’un charme spécifique grâce à la vie 
pastorale et aux rituels anciens qui survivent ici. Après 
les clairières au pied de Piatra Singuratica – La Roche 
Solitaire -  et les grands espaces ouverts qui l’entourent, 
nous suivons un chemin de crêtes jusqu’au sommet de 
Hasmasu Mare (1797m). En descendant vers La Prairie 
Blanche, parmi les genévriers, les falaises  et les petits lacs,  



nous apercevons de nombreuses bergeries qui abritent pendant la nuit les brebis et les chevaux semi 
sauvages qui vagabondent dans ces contrées. Le soir, nous arrivons au Lac Rouge, une station de 
montagne où nous prenons le repas du soir. Hébergement dans un hôtel ou une pension 3 étoiles. 
 
Jour 4 ( 4h de marche, 1000m d’ascension ) 
Le matin nous passons en Moldavie, en descendant Les Gorges de Bicaz, aux parois rocheuses de plus de 
300m de haut. Après un trajet de 30 minutes  en voiture, nous commençons la randonnée dans Les 
Montagnes  Ceahlau (Parc National et Réserve Naturelle). Ces montagnes étaient considérées sacrées par 
les Daces et ensuite par les Roumains, à cause de leur signification rituelle -  elles abritaient le dieu dace 
le plus important, Zamolxis. Même si elles ne recouvrent qu’une surface limitée, on y trouve beaucoup de 
points d’intérêt – des formations rocheuses particulières – le résultat de l’érosion sur ce rocher spécifique,  
le conglomérat –ayant chacune une légende propre.       
Nous atteignons le plateau à une altitude de 1750m, et après le déjeuner à Dochia Chalet (ou pique-nique 
dans un bel endroit), nous partons dans un circuit qui va nous mener au sommet de Toaca (1904m), un 
site fort mystique – le mois d’août l’ombre qu’il projette a la forme d’une pyramide vue en 3D.  
Nous redescendons sur le plateau pour siroter une bière  et admirer le coucher du soleil. Le soir, nous 
revenons au chalet pour le repas du soir accompagné par un délicieux thé de myrtille. Hébergement au 
chalet. 
 

     
                            Ocolasu Mic          Au pied du sommet Ocolasu Mare                         Coucher du soleil de Toaca 

 
Jour 5 (3h de marche, 200m d’ascension , 1100m de descente ) 
Après le petit déjeuner, nous montons vers la partie la plus haute de Ceahlau. Nous traversons un paysage 
sauvage présentant une nature qui a le mieux échappé à la touche humaine, au-dessous des parois de 
Ocolasu Mare, où nous avons une chance de rencontrer l’edelweiss et d’observer des chamois. Notre 
route aboutit à La Table des Daces d’où s’ouvre une belle vue sur les Carpates Orientales. Ensuite, le 
chemin descend vers Izvoru Muntelui. A partir de là, nous suivons, en voiture, les bords du lac de barrage 
le plus grand des montagnes roumaines, pour arriver à Tarpesti. C’est un des points forts au niveau 
culturel puisque nous avons l’occasion de visiter la vaste collection des artefacts  traditionnels 
appartenant à monsieur Popa, de voir  les sculptures en bois et en pierre dont le nombre s’enrichit en 
permanence, d’admirer sa collection de masques cérémoniaux, et aussi de connaître l’artiste lui-même, 
âgé de 89 ans. Si nous avons de la chance, nous pourrons voir monsieur Popa en plein travail. Ici, nous 
prenons également le repas de midi préparé par la famille de l’artiste, dans l’atmosphère tranquille de son 
jardin.  
Notre route continue parmi les collines arrondies de Moldavie, pour arriver dans l’après-midi à Sucevita – 
un village typique de la Moldavie du Nord, mieux connue sous le nom de Bucovine. Sucevita abrite un 
des cinq monastères aux murs extérieurs peints inclus dans Le Patrimoine Mondial de l’UNESCO. 
Repas du soir et hébergement dans une maison en bois traditionnelle. 
 

       
               Mr. Popa                          Le Monastère  Sucevita                              Oeuf peint                     Le village de   Moldovita après la pluie  



 
 
Jour 6 (7h de marche, 700m d’ascension, 600m de descente)  
Le matin, nous quittons Sucevita vers le sud-ouest pour entrer dans les denses forêts de la Bucovine.  La 
montée se termine sur la crête de Obcina Mare, dans la Clairière de l’ours. A partir d’ici, nous continuons 
vers le village d’altitude « La Toante » (1200m) présentant un paysage spécifique façonné par des siècles 
de vie pastorale. Après avoir pris le pique-nique,  notre route continue sur un chemin de crêtes jusqu'au 
village Moldovita qui possède également un monastère avec une église peinte il y a  500 ans.  Dans la 
lumière de  l’après-midi, les couleurs dont la dominante est le jaune, sont très vivantes après tout ce temps 
là. Successivement à la visite du monastère, nous  découvrons  une autre tradition ancestrale de cette 
région : les œufs peints. Dans cet optique, nous visitons un atelier où nous pouvons mieux comprendre les 
détails compliqués de cet art ancien.  
Un trajet de 20 minutes en voiture nous ramène à Sucevita pour le repas du soir.    
 
Jour 8  (4-5 heures de marche, 400m d’ascension)  
Après le petit déjeuner, nous escaladons de nouveau les 
modestes sommets arrondis de Bucovina, couverts de forêts 
de conifères interrompues par des clairières  et des meules, 
pour arriver à une bergerie. Ici, nous découvrons la 
technique utilisée pour obtenir les différents types de 
fromages, les détails d’une existence très simple au milieu 
de la nature dans des logis temporaires, et la fragile 
armistice qui gouverne les relations des bergers roumains et 
de leur chiens, les 7000 ours et 3000 loups qui résident dans 
la forêt roumaine, le plus grand système incessant des forêts 
d’Europe.  

 
                       Bergerie en Bucovine  

Le repas de midi arrive sous la forme de la traditionnelle  « mamaliga » accompagnée, bien sûr, par le 
fromage local. 
Dans l’après-midi, retour à Sucevita pour quelques heures de tranquillité au sein des vergers de monsieur  
Cazac -  notre amphitryon. Le soir, transfert à Suceava, pour prendre le train de nuit vers Bucarest.    
 
Jour  8 
Arrivée à Bucarest. Transfert vers le vieux centre. Après avoir pris le petit déjeuner, nous empruntons un 
circuit qui suit les ruelles et les grands boulevards de cette ville de presque 4 millions d’habitants, connue 
comme étant « Le petit Paris ». C’est une métropole dynamique, enrichie par les contrastes, au carrefour 
des cultures orientales et occidentales.  
Repas de midi, puis transfert vers l’aéroport.    
 
Le prix/personne : 845 Euro. 
 
Le supplément pour chambre simple: 140 Euro 
 
Le prix inclut: 
• 6 nuits d’hébergement dans des pensions, chalets et hôtels 
• 1 nuit dans le train, en première classe, voiture lits 
• la pension complète pendant toute la période 
• tous les transferts en voiture nécessaires en Roumanie 
• toutes les entrées aux monuments inclus dans le programme 
• un guide Francophone présent pendant toute la période 
 
Le prix n`inclut pas : 
• le transport en avion 
• les boissons et les dépenses personnelles 
• les taxes photo ou vidéo lors des visites de monuments 
• les assurances médicales 
 


